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 Fragen & Notizen zur U7a 

Die Fragen und Notizen helfen Ihnen, sich auf das Gespräch mit Ihrer Kinderärztin oder Ihrem Kinderarzt 
vorzubereiten. Vielleicht kann Ihr Kind schon das eine oder andere.  

Am besten beantworten Sie die Fragen kurz vor dem Gespräch (bitte so  ankreuzen). 

 

Mein Kind … 

 ... rennt schnell und sicher, Hindernisse in seinem Weg werden geschickt umsteuert. 

 ... blättert Buch- oder Magazinseiten sorgfältig einzeln um. 

 ... kritzelt gerade Striche, evtl. auch schon kreisförmig, hält den Stift in der Faust.  
Meist noch keine sichere Händigkeit. 

 ... erkennt in einem Bilderbuch Tiere, Pflanzen und Tätigkeiten des täglichen Lebens. 

 ... hört gern Kinderreime, Kinderlieder und lernt sie zum Teil. 

 ... spricht kleine Sätze mit 3–5 Wörtern. 

 ... kann durch Körpersprache und Gesichtsausdruck deutlich Freude oder Ärger über etwas  
ausdrücken. 

 ... spielt für sich und mit anderen Kindern kleine "Rollenspiele" (Kaufladen, Familie, Erlebtes). 

 ... will gern und von sich aus bei Haus- oder Gartenarbeiten mithelfen. 

 ... kann ohne Schwierigkeiten für einige Stunden allein bei  
gut bekannten Personen bleiben, denen es vertraut. 

 

Sind Sie zufrieden damit, was und wie viel Ihr Kind isst? Ja  Nein  

Haben Sie das Gefühl, dass Ihr Kind deutlich weniger oder undeutlicher spricht als 
andere Kinder seines Alters? 

Ja  Nein  

Kommen Sie mit den Trotz-/Wutanfällen Ihres Kindes zurecht? Ja  Nein  

Gibt es außer Ihnen noch andere wichtige Betreuungspersonen? Ja  Nein  

 
Weiter auf der nächsten Seite



 

Ein Service von www.kindergesundheit-info.de I Stand Juli 2014 I © BZgA, Köln 
 

Seite 2 

 

 Darüber freue ich mich besonders: 

 Das macht mir Sorgen: 

? Meine Fragen: 

 

Wenn Ihr Kind entwicklungsverzögert oder behindert ist: 

Welche Fortschritte und neuen Entwicklungen haben Sie  
bei Ihrem Kind beobachten können? 

Haben Sie Kontakt zu Familien in ähnlicher Situation, z.B. über Selbsthilfegruppen? Ja  Nein  

Hat Ihr Kind Kontakt zu anderen Kindern, z. B. in einer Spielgruppe? Ja  Nein  
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